LABORATORIUM OCHRONY SRODO‘WISKA
- SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA -

INSTRUKCJA NR 07

POBIERANIE PROBEK POWIETRZA I OZNACZANIE PYLU
CALKOWITEGO I RESPIRABILNEGO NA STANOWISKACH
PRACY METODA FILTRACYJNO WAGOWA

1. Cel instrukcji

Celem instrukcji jest okreslenie wymagan dotyczacych zasad pobierania probek

powietrza na stanowiskach pracy do oceny zawartosci pylu catkowitego i

respirabilnego. Instrukcja jest zgodna z normami

a) PN-Z-04008-7:2002 ,Ochrona czystosci powietrza. Pobieranie probek. Zasady
pobierania probek powietrza w srodowisku pracy i interpretacji wynikow”,

b) PN-Z-04030-05:1991 ,Ochrona czystosci powietrza. Badania zawartosci pytu.
Oznaczanie pylu catkowitego na stanowiskach pracy metoda filtracyjno-
wagowa”,

c) PN-Z-04030-06:1991 ,Ochrona czystoSci powietrza. Badania zawartosci pytu.
Oznaczanie pylu respirabilnego na stanowiskach pracy metoda filtracyjno-
wagowg”.

Instrukcje sporzadzono w celu zapewnienia jednakowego stosowania normy PN-Z-

04008-7:2002, PN-Z-04030-05:1991, PN-Z-04030-06:1991 przez uprawniony do

badan personel laboratorium.

2. Zakres stosowania instrukcji

Instrukcja okresla sposob przygotowania i saczkow pomiarowych, sposob
postepowania podczas pobierania probek powietrza metodg dozymetrii
indywidualnej, spos6éb postepowania z probkami powietrza, metode oznaczania
zawartosci pytu catkowitego i respirabilnego na stanowisku pracy.

Instrukcje nalezy stosowaé¢ gdy pracownik na ocenianym stanowisku pracy

wykonuje typowe czynnosci zawodowe.

3. Specyficzne definicje zwigzane z instrukcja

Okreslenia i definicje zawarte w instrukcji sa zgodne z norma: PN-EN 1540:2004
sPowietrze na stanowiskach pracy. Terminologia” i PN-ISO 7708 ,Jakos$¢ powietrza.
Definicje frakcji pylu stosowane przy pobieraniu probek do oceny zagrozenia

zdrowia”.
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strefa oddychania - przestrzen wokoél twarzy pracownika, w ktorej on oddycha.
Potkula (jak powszechnie przyjeto, o promieniu 0,3m) rozciagajaca sie przed twarza
cztowieka, ktorej punktem sSrodkowym jest sSrodek linii laczacej uszy, podstawa tej
potkuli jest plaszczyzna, przechodzaca przez te linie, czubek glowy i gardto;

UWAGA Jezeli pobieranie probek dotyczy spawacza stosujacego przylbice
spawalnicza, definicji powyzszej nie nalezy stosowac Scisle. W takich sytuacjach
zaleca sie uznanie, ze strefa oddychania rozciaga sie tylko pod ostona twarzy
spawacza, w strefie przylegajacej do jego nosa i ust, na poziomie ust maksymalnie
SO0mm w lewo lub w prawo od ust.

narazenie inhalacyjne - sytuacja, w ktorej czynnik chemiczny lub biologiczny
wystepuje w powietrzu wdychanym przez osobe;

warto§¢ dopuszczalna - wartos¢ odniesienia dotyczaca stezenia czynnika
chemicznego lub biologicznego w powietrzu;

indywidualne pobieranie probek - proces pobierania probek powietrza
prowadzony za pomoca probnika osobistego;

pyl calkowity - wszystkie otoczone powietrzem czastki w okreslonej objetosci
powietrza;

pyl wdychany — czeS¢ masy pytu catkowitego wdychana przez nos i usta;

py! respirabilny — czes¢ masy wdychanego pytu docierajaca do bezrzeskowej czesci

drég oddechowych;

4., Warunki srodowiskowe

Warunki Srodowiskowe w jakich prowadzi si¢ badania powinny miesSci¢ sie w
granicach okreslonych przez producenta aparatury pomiarowej i zapisanych w
instrukcji obstugi. Jesli tak nie jest nalezy odstgpi¢ od badan. Warunki
sSrodowiskowe sprawdzane sa przed rozpoczeciem badan i po ich zakonczeniu, a

wyniki zapisywane sg w ,Protokole z pobierania probek powietrza”.

5. Wymagane wyposazenie

Do badan i oznaczen nalezy stosowac:

* aspiratory osobiste — wyposazone w amortyzator pulsacji zapewniajacy stale
natezenie przeplywu powietrza z odchyleniem nie wiekszym niz 7% i
przeplywem w zakresie od 11/min do 21/min;

. glowice pomiarowa zawierajaca oprawke do saczka umozliwiajaca zamocowanie

jej w strefie oddychania pracownika;
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+ selektor cyklonowy dostosowany do natezenia przepltywu 1,91/min lub inny
zapewniajacy pobranie probki pylu respirabilnego zawierajacy oprawke do
saczka, umozliwiajacy zamocowanie w strefie oddychania pracownika;

* saczki pomiarowe wykonanych z mikrowlokien polipropylenowych lub 2z
polichlorku winylu lub inne saczki niehigroskopijne o sprawnosci filtracji
powyzej 95%.

* sekundomierz lub zegar cyfrowy;

* wage analityczna o dokladnosci wazenia co najmniej £0,01mg;

*  wzorzec masy S0mg;

* eksykator z bezwodnym chlorkiem wapniowym lub zelem krzemionkowym,;

*  przeplywomierz.

6. Przygotowanie eksykatorow do suszenia saczkow

Do suszenia saczkow pomiarowych laboratorium stosuje dwa eksykatory:

* eksykator do suszenia czystych saczkow ;

* eksykator do suszenia saczkow z probkami pytu ;

Jako material adsorbentowy do wypelnienia eksykatoréw stosuje sie zabarwiony na
niebiesko zel krzemionkowy, wypelniajacy dno eksykatora. Zmiana barwy zelu na
jasnorézowa sygnalizuje potrzebe jego regeneracji lub wypelnienia nowym zelem
krzemionkowym. Zel krzemionkowy nalezy regenerowal przez ogrzewanie w
temperaturze od 150 °C od 180 °C przez okres 8 godzin. Po tym zabiegu barwa zelu
powinna zmienic sie na niebieska.

Przygotowano zgodnie z :

1) Arthur I Vogel “Preparatyka organiczna” Wydawnictwo Naukowo - Techniczne,
Warszawa 1984 str 98-99.

2) Jarostaw Oscik “Adsorpcja” PWN Warszawa 1973. str 176 - 184.

7. Przygotowanie saczkow pomiarowych

Do pobierania probek pytu laboratorium stosuje polipropylenowe filtry o srednicach
®=25mm i P=37mm.
Przygotowanie czystych saczkéw pomiarowych
a. Czyste saczki pomiarowe rozlozyc i umiesci¢ w eksykatorze do suszenia
saczkow czystych na okres co najmniej 20 godzin.

b. Zwaz czyste saczki pomiarowe na wadze analitycznej i umiesci¢c w
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C.

numerowanych kasetkach transportowych. Numery kasetek transportowych
z saczkami i masy saczkow zapisa¢ w ,Karcie wazenia”.

Nalezy przygotowac jeden dodatkowo trzy saczki jako saczki kontrolne.

8. Pobieranie probek powietrza

Badania nalezy wykonac¢ dla typowych warunkow pracy, jezeli w czasie pomiarow

warunki pracy ulegly zmianie i odbiegajg od typowych, nalezy odstapi¢ od badan.

Wyniki badan nalezy zapisa¢ w ,,Zeszycie roboczym”.

Przygotowanie:

a. Przed przystapieniem do pobierania probek powietrza na stanowiskach pracy

nalezy zebrac¢ informacje wstepne dotyczace:

e rodzaju i przebiegu procesow technologicznych wystepujacych na
opomiarowanym stanowisku;

* czynnikow wystepujacych w okreslonych sytuacjach technologicznych i
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia zatrudnionych osoéb;

*  wystepujacych czynnikéw pytowych;

* chronometrazu pracy poszczegolnych pracownikow;

* liczby pracownikéw, zatrudnionych na poszczegolnych stanowiskach pracy

lub przy wykonywaniu poszczegbélnych czynnosci zawodowych;

Pobieranie probek powietrza:
a. Badania prowadzone sg na zlecenie klienta. Na podstawie zebranych

C.

informacji wstepnych, nalezy podzieli¢ pracownikéw na grupy o jednakowym
narazeniu i do oceny wybra¢ minimum jednego na dziesieciu zatrudnionych
w grupie, jesli liczebnos¢ grupy jest mata (do szesciu) do oceny nalezy wybrac
wszystkich pracownikoéw, nalezy wybrac¢ grupy o spodziewanym najwiekszym
narazeniu.

Glowice pomiarowa, z saczkiem nalezy umieSci¢c w strefie oddychania,
zaczepiajac klipsem do ubrania. Wlot powietrza nie powinien by¢ skierowany
ku gorze ani zaslaniany przez odziez pracownika. W czasie pobierania probek
pytu respirabilnego mikrocyklon powinien wisie¢ pionowo.

Pompke pomiarowa nalezy umiescic w futerale ochronnym i zalozyc
wytypowanemu pracownikowi.

Czas pobierania jednej probki nalezy ustali¢ zaleznie od poziomu zapylenia.
Masa probki pytu catkowitego nie moze przekraczac 2,4mg (dla saczkow [0 25

mm) a masa probki pyhu respirabilnego nie moze przekraczaé¢ Smg.
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e. Probki powietrza nalezy pobierac w sposob ciagly, umozliwiajacy ocene
Sredniego stezenia wazonego dla calej zmiany robocze;j.

f. Probki powietrza nalezy pobierac¢ przez okres co najmniej 75% czasu trwania
zmiany roboczej, uwzgledniajac wszystkie rodzaje wykonywanych prac. W
tym okresie nalezy pobra¢ od jednej do pieciu probek, przy czym wiekszemu
stezeniu pyhu powinna odpowiadac wieksza liczba probek.

g. Pobieranie probek rozpoczac przy jednoczesnym wlaczeniu pompki i stopera.
Po zakonczeniu pobierania odczytac i zapisaC czas pobierania probki ¢ w
[min].

h. Saczki kontrolne pozostawione w kasetkach transportowych powinny
znajdowac sie w poblizu stanowiska pracy.

i. Saczki z probkami pylu wyjac¢ z glowicy probierczej (za pomoca pincety) i
umiesci¢c w odpowiednich (ponumerowanych) kasetkach transportowych.
Saczki z probkami pytu i saczki kontrolne transportowac do laboratorium w
pozycji poziomej (pobrana probka pylu w kierunku do gory) w pojemniku
transportowym.

Zapisy:

a. Wyniki zapisa¢ w ,Protokole z pobierania probek powietrza”.

9. Przygotowanie saczkow do badan

Przygotowanie saczkow do badan:

a. Saczki z probkami pylu i saczki kontrolne nalezy umiescic w otwartych
ponumerowanych kasetkach w eksykatorze do suszenia sgczkow z probkami
pytu. Nie wykorzystane saczki pomiarowe nalezy umieScic w otwartych
kasetkach transportowych w eksykatorze do suszenia saczkow czystych.
Zanotowaé w zeszycie roboczym saczki wykorzystane do pomiaréw i saczki
nie wykorzystane.

b. Saczki z prébkami pylu przechowywac¢ w eksykatorze do suszenia saczkéw z
probkami pylu przez co najmniej 20 godzin celem pozbycia sie wilgoci.

c. Przed przystapieniem do wazenia sprawdzi¢ przydatnosc¢ saczkow do dalszych
badan. Saczki z wuszkodzeniami mechanicznymi lub zalane ciecza sa
odrzucane. Jesli jakikolwiek saczek z serii jest uszkodzony, nalezy odrzucic
cala serie sagczkow pobranych dla tego pracownika.

d. Zwazyc saczki na wadze analitycznej.

Zapisy:
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a. Masy saczkow i numery zapisac¢ w ,,Karcie wazenia”.
Kontrola jakosSci:

a. Minimalna masa pylu calkowitego na saczku nie moze by¢ mniejsza niz
granica oznaczenia iloSciowego mmin (laboratorium wyznacza granice
oznaczenia iloSciowego na podstawie analizy Slepej probki).

b. Maksymalna masa pyly calkowitego na saczku nie moze przekraczac¢ 2,4mg a
pytu respirabilnego 5 mg.

c. W przypadku gdy masa pylu na saczku przekracza maksymalne
dopuszczalne wartosci sgczek pomiarowy wraz z calg seria pobrana dla

danego stanowiska pracy nalezy odrzucic.

10. Ocena zawartosci pylu calkowitego i respirabilnego

W celu oceny narazenia na pylt catkowity i respirabilny wyznacza sie wskaznik
narazenia Cw osobno dla pytu catkowitego i respirabilnego.
Obliczenia:

a. Stezenie pylu w badanym powietrzu (probce) obliczy¢ ze wzoru:
my,;~ mli)
X, = ———— ” — 1000 [mg/m?]
gdzie:
m;; - masa i-tego saczka przed pobraniem pylu w [mg]
m,; - masa i-tego saczka po pobraniu pylu w [mg]
V; - objetos¢ zassanego powietrza w [dm?|

b. Objetosc¢ zassanego powietrza obliczy¢ ze wzoru:

V.= Pl
gdzie:
P - przeplyw powietrza w aspiratorze, ustalony podczas kalibracji w
[dm®/min)]

ti - czas pobierania i-tej probki pytu w [min];
c. Sredniag zmiane masy saczkéw kontrolnych obliczy¢ ze wzoru:

J
Z (bl,j ) bz,/)
B = j:l— m
——1mgl
gdzie:
b:; - masa j-tego saczka kontrolnego wazonego przed pobraniem probek pytu
w [mg]

b,; - masa j-tego saczka kontrolnego po pobraniu probek pytu w [mg]
J - liczba przygotowanych sgczkow kontrolnych (minimum J=3).
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Jezeli (B[ jest wieksza niz granica oznaczenia iloSciowego mmi» nalezy
rozwazy¢ przyczyne tak duzej zmiany masy saczkéw kontrolnych.

d. Wskaznik narazenia na pyt calkowity obliczy¢ ze wzoru:

n

Z X, 0, T Omel
Cc. =Fl_ ple M8
v 480Hm° H

gdzie:

X; - stezenie pylu otrzymane w poszczegolnych probkach;

ti - czas pobierania poszczegolnych probek;

n - liczba pobranych probek.

T. - czas ekspozycji (narazenia) pracownika (czas zmiany roboczej)

e. W przypadku gdy masa pylu na saczku jest nizsza od oznaczalnosci metody
Mmin (granica oznaczenia iloSciowego):

(mZ,i - ml,i) <m

obliczajac wskaznik narazenia Cy nalezy przyjac:

 gdy pobrano kilka probek a masa pylu na saczku jest wieksza od
oznaczalnosci metody w co najmniej jednej préobce dla pozostatych
probek przy obliczaniu wskaznika narazenia przyjac:

(mz,i - mu) = Moin
i obliczy¢ wskaznik Cy=

* gdy masa pylu we wszystkich probkach jest mniejsza od oznaczalnosci
metody nalezy dla wszystkich probek przyja¢ w obliczaniu wskaznika
narazenia przyjac:

my; = ml,i) = My

i obliczy¢ wskaznik Cw (w sprawozdaniu z badan zapisac ponizej Cy)

11. Odniesienie do obowigzujacych normatywow

Do obowiazujacych normatywow nalezy odniesc :

a) wskaznik narazenia dla pytu caltkowitego w [mg/m?];

b) wskaznik narazenia dla pylu respirabilnego w [mg/m?];

Krotnosci normy dla wyznaczonych wskaznikow narazenia nalezy obliczy¢ ze wzoru:
C

k= —
NDS

12. Zapis wynikow z badan

Wszystkie wyniki koncowe oraz obliczone niepewnosci nalezy zapisaC z
doktadnoscia do jednego miejsca po przecinku w formacie [T]0 £[][z dopiskiem -
gdzie liczba po znaku + jest wartoscia niepewnosci rozszerzonej obliczona dla

wspolczynnika rozszerzenia k=2 co odpowiada poziomowi ufnosci ok. 95%.
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PROTOKOL Z POBIERANIA PROBEK POWIETRZA

J\ S (1) o S 1= L Data:

I\ VAU W72 < 2= Lo L6 LS

Temperatura otoczenia: °C | Wilgotnosé % |Nr karty:

Nazwa hali/pomieszczenia

Stanowisko pracy:

Wykonywane czynnosci zawodowe:

Zrodla emisii:

Opis wentylacji w pomieszczeniu:

Stosowane srodki ochrony indywidualne;j:

Rodzaj pytu:

Czas narazenia w ciggu zmiany roboczej: [min]

Ilos¢ os6b zatrudnionych na stanowisku:

Pyl calkowity

Nr saczka
pomiarowego

Czas pobierania

Czynnosci zawodowe probki pytu [min]

Nr aspiratora

Pyl respirabilny

Nr saczka
pomiarowego

Czas pobierania

Czynnosci zawodowe probki pytu [min]

Nr aspiratora

Nr saczkéw kontrolnych

Imie i nazwisko osoby pobierajacej probki: Podpis:
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